
PACKLISTE SOMMERFAHRT 
f ü r  e t w a  z w e i  W o c h e n  

 
Am Mann:  

• Unterwäsche 
• Socken 
• Kluft 
• feste Wanderschuhe 
• schwarze Hose 
• Gürtel 
• Käppi 
• Uhr 
• Messer  

 
Im Rucksack: 

• Unterhosen 
• T-Shirts 
• Socken 
• 1-2 Ersatzhemden, Pullover o.ä. 

• Ersatzhose (kurz) 
• Ersatzschuhe 
• Badehose 
• Poncho, ggf. Regenjacke 
• Schlafsack 
• Isomatte o.ä. 
• Teller, Tasse, Besteck 
• Feldflasche 
• Taschenlampe 
• Kerzen, Taschenlampe o.ä. 
• Zettel und Stift 
• Kulturbeutel:  

Waschlappen, Seife, Zahnpasta,  
   Zahnbürste, Handtuch, Kamm 

• Allzeit - Bereit - Päckchen 
   

 

NICHT MITNEHMEN: 

Handy, Walkman, Discman, Radio, Schallplattenspiele r, Game Boy, Playstation, MP3-
Player, große Taschenlampen, zuviel Plastikkram, Fö n, Bademantel, Schlappen ... 


